SO KONNEN SIE TEILNEHMEN

Diese Unterstiitzung wird in der Region Nordrhein fir
Versicherte der AOK Rheinland/Hamburg, BKK Deut-
sche Bank AG oder Continentale BKK angeboten.

Ihr Arzt/Therapeut berdt Sie gerne ausfiihrlich (iber
die Versorgungsmaglichkeiten im Rahmen von NPPV.
Ist das Angebot fiir Sie passend und erfiillen Sie die
Zugangsvoraussetzungen, kénnen Sie unmittelbar teil-
nehmen. Es entstehen Ihnen keine zusatzlichen Kos-
ten. Die Teilnahme ist freiwillig.

Sie haben weitere Fragen? Wir sind gerne fiir Sie da:
E-Mail:  nppv@ivpnetworks.de
Telefon: 040/ 60 77 222 77 (zum Ortstarif)

Das Versorgungsprojekt NPPV wurde entwickelt und wird
umgesetzt von der Kassenarztlichen Vereinigung (KV)
Nordrhein und der IVPNetworks GmbH (IVP).

Ziel ist es, die Behandlung von Menschen mit psychi-
schen oder neurologischen Erkrankungen zu verbessern.

Die KV Nordrhein ist eine Korperschaft des offentlichen
Rechts. Mit ihren rund 19.500 Mitgliedern stellt sie die

ambulante medizinische und psychotherapeutische Ver-
sorgung von rund 9,5 Millionen Einwohnern in Nordrhein
sicher.

IVP ist in Deutschland der groBte flachendeckende An-
bieter fiir die vernetzte Versorgung von psychisch kran-
ken Menschen. Seit (iber zehn Jahren arbeitet IVP eng mit
Arzten, Therapeuten und weiteren Partnern zusammen
und realisiert und koordiniert die Vernetzung der psychi-
atrischen Behandlung.

Engagiert fir Gesundheit.
ll Kassendrztliche Vereinigung
Nordrhein
Conventstr. 8-10
I V P 22089 Hamburg
Tel. 040 / 6077 22277
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Versorgungsprogramme www.nppv-nordrhein.de

IN DEN
BESTEN HANDEN

NPPV

Neurologisch-psychiatrische und
psychotherapeutische Versorgung



Licbe Patieatin, lieber Patient

lhr behandelnder Arzt/Therapeut empfiehlt lhnen
zur weiteren Behandlung eine Versorgung im Rah-
men von NPPV und hat Ihnen dieses Informations-
blatt sowie eine Teilnahme- und Freigabeerklarung
zur Datenverarbeitung iberreicht.

NPPV -
HAND IN HAND FUR IHRE GESUNHEIT

Das Versorgungsmodell NPPV wurde speziell fiir Men-
schen mit psychischen und neurologischen Erkrankun-
gen entwickelt und dient einer bedarfsgerechten ambu-
lanten Versorgung bei folgenden Erkrankungsbildern:

BEREICH NEUROLOGIE BEREICH PSYCHIATRIE

Multiple Sklerose Depression

Parkinson Bipolare Storungen

Schlaganfall Komplexe Trauma-
folgestorungen

Schizophrenie

Hirnorganisches
Syndrom (inkl. Demenz)

NPPV steht fiir neurologisch-
psychiatrische und
psychotherapeutische
Versorgung

DIE RICHTIGE UNTERSTUTZUNG
FUR SIE

NPPV ermdglicht Ihnen einen schnellen Zugang zu fach-
arztlichen und psychotherapeutischen Behandlungen.

Ein Bezugsarzt bzw. -therapeut fungiert als Lotse und
bietet eine engmaschige Begleitung an. Sie haben die
Maglichkeit, bei ihm in schweren Krankheitsphasen so
oft wie notig Termine zu erhalten. Und das ohne lange
Wartezeit. Wenn Sie es wiinschen natirlich auch unter
Einbezug Ihrer Angehdrigen.

NPPV
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Bezugsarzt
Bezugstherapeut

¥ novego

®
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Online- Personlicher
Selbsthilfe Ansprechpartner

Y
/IR

Gruppen- Experten-
angebote Netzwerk

NEUE, LEICHT ZUGANGLICHE
ANGEBOTE FUR SIE UND IHRE
ANGEHORIGEN

Ein ganz zentrales Anliegen des Versorgungsprogramms
ist es, dass leicht und schnell zugangliche Gruppenan-
gebote fiir Patienten und Angehorige zur Verfiigung ge-
stellt werden.

Das Spektrum der Gruppen ist vielfaltig. NPPV-Gruppen
sind grundsatzlich so ausgerichtet, dass sie auch fiir
schwer Erkrankte geeignet sind. Sie bieten eine gute
Maoglichkeit, sich mit anderen Betroffenen auszutau-
schen.

Die Koordination dieser Gruppen ibernehmen soge-
nannte ,Case Manager", die Ihnen und lhren Angehori-
gen uber die Hotline der ,zentralen Koordinationsstelle”
fir samtliche Fragen zur Verfligung stehen.

Eine weitere Moglichkeit bietet fir Sie das Online-
Selbsthilfeprogramm ,novego”. Dieses konnen Sie kos-
tenfrei nutzen. Bei Depressionen, Angst und Burn-Out
unterstitzt novego durch Lesebereiche, Fotostrecken,
Grafiken, interaktive Elemente, Videos und Ubungen.

NPPV - IN DREI MINUTEN
AUF DEN PUNKT GEBRACHT

Schauen Sie sich den NPPV-Erklarfilm an unter
www.nppv-nordrhein.de

n ter wichtiger Schritt in eine lebenswerte Zukunft -
ank einer guten Versorgung durch NPPV!




